
Einzel-Trimmathlon  am  19.07.2013

Ergebnisliste  -  U18 männlich
Rng Snr Name, Vorname Jg EndzeitSwim Bike RunVerein/Ort

1 35 Bußkönning, Fabian LAZ Rhede 96 - - 25:32,2 - 12:20,5 1 3 7 : 5 2 , 7 
2 13 Pfeiffer, Gerrit LAZ Rhede 98 - - 24:47,8 - 16:30,0 2 4 1 : 1 7 , 8 
3 19 Sherwood, Edgar DLRG Ramsdorf 02 - - 33:44,2 - 17:49,9 3 5 1 : 3 4 , 1 

Einzel-Trimmathlon  am  19.07.2013

Ergebnisliste  -  U18 weiblich
Rng Snr Name, Vorname Jg EndzeitSwim Bike RunVerein/Ort

1 20 Sherwood, Marion DLRG-Ramsdorf 00 - - 26:25,5 - 17:27,4 2 4 3 : 5 2 , 9 
2 36 Bußkönning, Hannah LAZ Rhede 99 - - 29:49,8 - 16:55,8 1 4 6 : 4 5 , 6 

Einzel-Trimmathlon  am  19.07.2013

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg EndzeitSwim Bike RunVerein/Ort

1 7 Kappelhoff, Uwe Adler Weseke 76 - - 17:26,6 - 13:40,1 3 3 1 : 0 6 , 7 
2 41 Dickenbrock, Timm TUS 09 Erkenschwick 81 - - 18:34,7 - 13:22,5 1 3 1 : 5 7 , 2 
3 17 Seifert, Tim SV Lembeck 91 - - 18:21,2 - 15:40,6 9 3 4 : 0 1 , 8 
4 25 Wollschlaeger, Thomas SF Nordvelen-Biketreff 64 - - 19:06,2 - 15:38,8 7 3 4 : 4 5 , 0 
5 43 Bollenberg, Jörg Speedskater Velen 72 - - 22:03,9 - 13:23,1 2 3 5 : 2 7 , 0 
6 34 Haane, Stefan 78 - - 20:16,9 - 15:40,2 8 3 5 : 5 7 , 1 
7 18 Selting, Norbert VfL Ramsdorf 62 - - 21:16,6 - 14:45,9 5 3 6 : 0 2 , 5 
8 38 Krinke, Reinhard TV Borken 53 - - 21:50,3 - 14:40,5 4 3 6 : 3 0 , 8 
9 22 Vens, Thomas 73 - - - - 36:58,9 - 3 6 : 5 8 , 9 

10 4 Heufekes, Thomas TV Vreden/Lauftreff 64 - - - - 37:07,2 - 3 7 : 0 7 , 2 
11 40 Lükewille, Volker VfL Ramsdorf 67 - - 23:57,2 - 15:01,8 6 3 8 : 5 9 , 0 
12 44 Mümken, Hendrik Musikverein Velen 80 - - 23:18,5 - 16:49,2 13 4 0 : 0 7 , 7 
13 14 Schlautmann, Patrick DLRG Velen-Ramsdorf 89 - - 22:36,1 - 17:47,5 17 4 0 : 2 3 , 6 
14 3 Hakvoort, Christian FC Vreden 66 - - 23:58,3 - 16:49,8 14 4 0 : 4 8 , 1 
15 15 Schmitt, Andreas 75 - - 23:29,0 - 17:25,4 15 4 0 : 5 4 , 4 
16 1 Brinkhaus, Andreas SF Nordvelen 79 - - - - 41:12,7 - 4 1 : 1 2 , 7 
17 30 Bachorski, Manfred SC Südlohn 62 - - - - 41:41,2 - 4 1 : 4 1 , 2 
18 8 Kreilkamp, Josef biketreff Velen 65 - - 22:21,7 - 19:24,5 21 4 1 : 4 6 , 2 
19 2 Diekenbrock, Manfred SV Lembeck 50 - - 24:28,7 - 17:31,8 16 4 2 : 0 0 , 5 
20 42 Böing, Micha 90 - - 26:40,4 - 16:12,2 11 4 2 : 5 2 , 6 
21 24 Winkler, Gerd 89 - - 27:13,7 - 15:50,0 10 4 3 : 0 3 , 7 
22 21 Thesing, Egon FC Marbeck 65 - - 26:37,8 - 16:47,6 12 4 3 : 2 5 , 4 
23 37 Kröger, Wolfgang Beachbiking Velen 56 - - 25:45,0 - 18:26,0 19 4 4 : 1 1 , 0 
24 29 Wissen, Jan DLRG Velen-Ramsdorf 91 - - 24:49,5 - 19:56,7 22 4 4 : 4 6 , 2 
25 31 Schlatkamp, Ingo Feuerwehr Südlohn 73 - - 25:35,9 - 20:27,7 23 4 6 : 0 3 , 6 
26 45 Brandenburger, Hanno 76 - - 28:30,3 - 17:52,3 18 4 6 : 2 2 , 6 
27 16 Seggewiß, Hartmut Vennetütenhook 64 - - 28:16,2 - 18:31,1 20 4 6 : 4 7 , 3 
28 27 Zerressen, Dirk Rapid Ramirez 66 - - 24:51,8 - 24:32,2 24 4 9 : 2 4 , 0 

Einzel-Trimmathlon  am  19.07.2013

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg EndzeitSwim Bike RunVerein/Ort

1 12 Osterholt, Tanja SG Borken 71 - - 19:56,0 - 15:20,9 3 3 5 : 1 6 , 9 
2 39 Schlüter-Michaels, Marion SG Borken 69 - - - - 36:54,7 - 3 6 : 5 4 , 7 
3 5 Hölter, Agnes SG Borken 56 - - 21:45,1 - 15:11,2 2 3 6 : 5 6 , 3 
4 26 Wollschläger, Christine SF Nordvelen-Biketreff 69 - - 22:27,3 - 16:17,0 4 3 8 : 4 4 , 3 
5 32 Knüwer, Carolin FC Viktoria Heiden 95 - - 24:44,9 - 14:06,1 1 3 8 : 5 1 , 0 
6 33 Kemper, Christina SV Adler Weseke 93 - - 23:09,6 - 16:22,2 5 3 9 : 3 1 , 8 
7 28 Lechtenberg, Petra 73 - - 22:25,0 - 18:41,7 6 4 1 : 0 6 , 7 
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