Y ann L ahser

LC Adler Bottrop

hat beim

5km Tiergartenlauf

in der Zeit von

00:16:10.40
(3:14 min./km)

den 1. Platz
in der M/W-Wertung erreicht.

Dasist der 1. Platzin der Gesamtwertung.

Dasist der 1. Platzin der AK M 30.
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