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Einzel am 27.08.2010
Ergebnisliste - U18 mannlich

Snr Name, Vorname Verein/Ort Endzeit

1| 127 |Schmeier, Stefan 93 |M16 1| 5:23,6
2| 135 |Kreilkamp, Frederik VFL Ramsdorf 98 |(M12 1 6:17,9

[y

21:37,0
31:41,6

[N

21:32,9 2| 48:33,5
19:29,8 1| 57:29,3

N
N

Einzel am 27.08.2010

Ergebnisliste - Manner

Name, Vorname Verein/Ort Klasse Endzeit

1| 115 |Bergstein, Stefan TG Neuss 67 M40 1/ 3:00,9 2| 16:14,8 2| 13:33,0 1| 32:48,7
2| 122 |Kosthorst, Johannes SF Nordvelen 85|M25 1| 3:17,7 3| 15:48,9 1/ 15:01,1 5| 34:07,7
3| 125 |Vehof, Hermann SF Nordvelen 63 |M45 1] 4:02,5 10| 16:41,3 3| 14:17,6 4| 35:01,4
4| 119 |Schmeier, Roman Adler Weseke 88 |M20 1| 2:554,4 1| 17:34,9 5| 15:01,7 6| 35:31,0
5| 107 |Wollschlager, Thomas SuS Hochmoor/Biketreff V| 64 |M45 2| 3:28,2 4| 17:12,4 4| 15:05,9 7| 35:46,5
6| 101 |Mdlimann, Thorsten FC Nordick 85 |M25 2| 4:26,0 13| 18:06,3 9| 14:09,0 3| 36:41,3
7| 133 |Bollenberg, Jorg Speedskater Velen 72 |M35 1| 4575 16| 18:01,7 7| 13:53,5 2| 36:52,7
8| 111 |Lohaus, Jurgen FF Heiden 73 |M35 2| 3:54,6 8| 17:43,3 6| 15:31,3 9| 37:09,2
9| 123 |Dockhorn, Ingo Rapid Ramirez 71|M35 3| 3:59,7 9| 18:04,5 8| 15:58,5 13| 38:02,7
10| 102 |Osterholt, Frank 69 M40 2| 3:50,2 6| 19:13,6 10| 16:21,0 14| 39:24,8
11| 128 |Rduch, Christian 69 M40 3| 4:.07,1 11| 20:12,2 14| 15:13,8 8| 39:33,1
12| 132 |Hadder, Christoph Westfalia Gemen 66 |M40 4| 4:242 12| 19:42,0 12| 15:57,7 12| 40:03,9
13| 130 |Wiesweg, Bernhard SF Nordvelen 62 |M45 3| 5:14,9 17| 20:40,1 19| 15:32,8 10| 41:27,8
14| 103 |Nienhaus, Jens SV Gescher 08 74 M35 4| 3:35,5 5| 20:17,7 17| 17:38,6 18| 41:31,8
15| 104 Rieken, Christof Thiringer Weg 5 66 |M40 5| 4:40,7 15| 20:12,5 15| 17:155 17| 42:08,7
16| 129 |Modlimann, Stefan FC Nordick 86 |M20 2| 5:56,1 20| 20:39,9 18| 15:33,5 11| 42:09,5
17| 112 |Schulze-Tenberge, Gerd |SV Lembeck 60 M50 1/ 5:18,8 18| 20:15,1 16| 16:36,0 15| 42:09,9
18| 121 |Zerressen, Dirk Rapid Ramirez 66 M40 6/ 3:51,9 7| 19:40,1 11| 19:02,6 21| 42:34,6
19| 114 Becker, Josef Bollerkommando Heiden |56 M50 2| 5:57,8 21| 19:52,3 13| 18:05,3 19| 43:554
20| 117 |Bone, Norbert 67 |M40 7| 4:38,0 14| 20:50,8 21| 19:03,0 22| 44:31,8
21| 113 |Diekenbrock, Manfred SV Lembeck 50 |M60 1| 5:21,4 19| 22:26,4 22| 16:59,7 16| 44:47,5
22| 124 |Kreilkamp, Josef Im Poll 1 65 |M45 4| 6:22,2 22| 20:45,2 20| 18:56,9 20| 46:04,3
23| 134 |Schnermann, Alfons TUS Nordvelen 39 |M70 1| 7:451 23| 23:.02,0 23| 21:36,3 23| 52:234

Einzel am 27.08.2010

Ergebnisliste - Frauen

Name, Vorname Verein/Ort Jg Klasse Endzeit
1| 118 |Holter, Agnes SG Borken 56 |W50 1| 4:42,0 1| 19:33,3 1| 16:02,6 2| 40:17,9
2| 105 |Schliter-Michels, Marion |SG Borken 69 |W40 1| 4447 2| 20:05,6 2| 15:40,4 1| 40:30,7
3| 131 |Bischoff, Simone SV Gladbeck 13 66 | W40 2| 5:51,6 4| 24:43,3 5| 16:33,5 3| 47.08,4
4| 110 |Lohaus, Silvia FF Heiden 72 W35 1| 4:48,4 3| 24:15,6 4 20:31,9 4| 49:35,9
5| 136 |Lange, Margarete 44 W65 1) 6:157 5 23:11,1 3| 23:112,9 5| 52:39,7
6| 137 |Heinze, Magdalena 58 W50 2| 6:28,0 6| 30:01,0 6| 23:36,2 6/1:00:05,2




