
10-5km Jedermannlauf  am  17.06.2017

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Ak EndzeitVerein/Ort

1 992 Koseler, Daniel TSG Dülmen M HK96 1 1 7 : 1 8 , 0 
2 988 Knüwer, Felix FC Viktoria Heiden MJ U1800 1 1 7 : 2 0 , 2 
3 980 Jüttermann, Jan SV Lembeck MJ U1801 2 1 7 : 2 7 , 2 
4 982 Kemmerling, Patrick Team Bäckerei Kremer M HK89 2 1 7 : 4 1 , 0 
5 1242 Schlüter, Lutz Team Suiss Bergmann M HK96 3 1 8 : 1 8 , 4 
6 899 Spangenberg, Christian LG Coesfeld M 5063 1 1 8 : 1 9 , 5 
7 1235 Ketelaer, Tom Laufsport 97/30 Lowick M 4568 1 1 8 : 2 1 , 2 
8 844 Rduch, Christian FC Viktoria Heiden M 4569 2 1 8 : 3 3 , 1 
9 1239 Stork, Christoph Team Suiss Bergmann M HK93 4 1 8 : 4 1 , 0 

10 872 Elferink, Jelke Westfalia Gemen MJ U1603 1 1 8 : 4 1 , 5 
11 873 Bilski, Alexander Westfalia Gemen MJ U1603 2 1 9 : 1 5 , 1 
12 812 Zingler, Adrian M HK93 5 1 9 : 2 6 , 1 
13 1249 Brieskorn, Marcel - M 3083 1 1 9 : 2 8 , 3 
14 943 Bargemann, Tim MJ U2099 1 1 9 : 2 9 , 4 
15 1224 Boßowski, Phillip Recklinghäuser LC M 4075 1 1 9 : 2 9 , 7 
16 956 Dömer, Lukas Power of Bacon M HK96 6 1 9 : 3 3 , 7 
17 997 Krüger, Ruben RC Borken-Hoxfeld Basketball MJ U1603 3 1 9 : 5 1 , 9 
18 985 Klenner, Felix Rosendahl MJ U2098 2 2 0 : 0 5 , 9 
19 934 Butscheck, Helge Lauftreff Pfohren e.V. M 5562 1 2 0 : 0 8 , 0 
20 1234 Holtkamp, Alfons Kotelettklub M 5559 2 2 0 : 1 8 , 1 
21 1001 Leininger, Frank SV Benediktushof M 3087 2 2 0 : 2 5 , 4 
22 1210 Rahmann, Tobias Top Fit Arena M 3083 3 2 0 : 3 0 , 1 
23 1246 Kuhmann, Jürgen KAB Ramsdorf M 5063 2 2 0 : 3 3 , 6 
24 832 Soppe, Andreas M 5065 3 2 0 : 3 7 , 7 
25 1248 Krüger, Tobias RC Borken Basketball M 4074 2 2 0 : 4 5 , 3 
26 1233 Tenkamp, Malte TUS Velen MJ U1800 3 2 0 : 4 5 , 7 
27 994 Kosler, Franz TSG Dülmen M 6550 1 2 0 : 4 7 , 6 
28 1232 Efsing, Jan TUS Velen MJ U1800 4 2 0 : 5 0 , 5 
29 1214 Jacoby, David SUS Stadtlohn M 3578 1 2 0 : 5 0 , 9 
30 1229 Dissemond, Guido SUS Stadtlohn M 5064 4 2 0 : 5 9 , 5 
31 1220 Volmer, Jens Team Bäckerei Kremer M 4074 3 2 1 : 0 1 , 9 
32 897 Geukes, Andre Holtwicker Rennschnecken M 4569 3 2 1 : 0 2 , 6 
33 926 Trammer, Lukas M HK93 7 2 1 : 0 8 , 2 
34 995 Kramer, Thomas Team Bäckerei Kremer M 3581 2 2 1 : 1 4 , 6 
35 1238 Jahn, Marwin Rot-Weiss Essen MJ U1800 5 2 1 : 2 1 , 7 
36 839 Schönwald, Gerrit M 3582 3 2 1 : 2 5 , 9 
37 875 Hante, Hendrik TUS Velen MJ U1800 6 2 1 : 2 6 , 5 
38 969 Hante, Jannis TUS Velen MJ U1404 1 2 1 : 2 7 , 2 
39 1244 Schulten, Markus Team Erdinger Alkoholfrei M 3580 4 2 1 : 3 1 , 6 
40 1009 Ballmann, Roman M 7045 1 2 1 : 3 5 , 1 
41 1243 Kick, Frank Tri Ducks Dorsten M 5562 3 2 1 : 5 9 , 4 
42 947 Bollenberg, Jörg Speedskater Velen M 4572 4 2 2 : 0 6 , 6 
43 891 Krinke, Reinhard TV Borken M 6053 1 2 2 : 2 0 , 1 
44 893 Revers, Jonas TUS Velen M HK97 8 2 2 : 3 7 , 1 
45 973 Holtkamp, Anton MJ U1800 7 2 2 : 4 0 , 4 
46 951 Claeßen, Felix Team Bäckerei Kremer MK U1206 1 2 2 : 5 1 , 8 
47 962 Gerard, Klaus BSG Sparkasse Essen M 5560 4 2 2 : 5 4 , 6 
48 975 Holtkamp, Felix MJ U2098 3 2 2 : 5 8 , 9 
49 860 Naßmacher, Julius TUS Velen MJ U1404 2 2 3 : 3 0 , 2 
50 866 Zimmermann, Rene TUS Velen M HK96 9 2 3 : 3 5 , 1 
51 888 Bäumer, Heinrich TV Vreden / Lauftreff M 5561 5 2 3 : 3 6 , 5 
52 936 Dowe, Jannik SF Nordvelen M HK94 10 2 3 : 4 1 , 9 
53 885 Uphues, Stefan M 3087 4 2 3 : 4 5 , 1 
54 958 duking, frank atletico 73 M 7047 2 2 3 : 5 2 , 5 
55 974 Holtkamp, Bernhard M 5067 5 2 3 : 5 5 , 7 
56 418 Schwers, Sören Andreasschule 2C MK U1009 1 2 3 : 5 7 , 1 
57 935 Walkhafer, Robin Schule auf dem Hochmoor 4a MK U1206 2 2 3 : 5 9 , 6 
58 874 Böing, Niklas MJ U1800 8 2 4 : 0 1 , 3 
59 904 Weinbender, Johann TEKA M 3580 5 2 4 : 0 2 , 2 
60 881 Tenk, Josef Fortuna Bieling M 6057 2 2 4 : 0 4 , 1 
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61 867 Thesing, Julius FC Marbeck MK U1206 3 2 4 : 1 6 , 5 
62 822 Vehof, Hermann SF Nordvelen M 5063 6 2 4 : 2 0 , 5 
63 863 Naber, Ewald Team Bäckerei Kremer M 6056 3 2 4 : 3 7 , 4 
64 929 Tastowe, Lenn Andreasschule 4B MK U1207 4 2 4 : 4 3 , 7 
65 1005 Ludigkeit, Stephan SG Coesfeld M 4569 5 2 4 : 5 0 , 0 
66 952 Claeßen, Tim Team Bäckerei Kremer MJ U1404 3 2 4 : 5 7 , 1 
67 894 Schierenberg, Günther Schützenverein Welmeringhook M 6053 4 2 4 : 5 9 , 4 
68 819 Wevering, Thomas Team Bäckerei Kremer M 3084 5 2 5 : 0 7 , 8 
69 827 Sundrum, Till MK U1206 5 2 5 : 1 0 , 9 
70 981 Kaling, Jürgen Up de Hee M 4073 4 2 5 : 1 7 , 3 
71 937 Benson, Hubertus SV Benediktushof M 5066 7 2 5 : 1 8 , 8 
72 1003 Liesner, Thomas M 4571 6 2 5 : 2 2 , 4 
73 884 Schrider, Silvan FC Marl M HK90 11 2 5 : 2 6 , 6 
74 1004 Ludger, Tempelmann Biketreff Velen M 5063 8 2 5 : 3 0 , 6 
75 928 Schwers, Timo Andreasschule 4B MK U1207 6 2 5 : 3 8 , 3 
76 831 Spielvogel, Tobias SUS Stadtlohn M 3579 6 2 5 : 3 8 , 6 
77 970 Harmeling, Dirk SG Borken M 4570 7 2 5 : 4 2 , 6 
78 1218 Bläker, Frank RC Borken-Hoxfeld M 4570 8 2 5 : 5 5 , 1 
79 1211 Creutzburg, Frank M 5065 9 2 5 : 5 5 , 8 
80 825 te Vrügt, Berthold M 5067 10 2 5 : 5 6 , 5 
81 905 Bone, Norbert Teppichklopfer M 5067 11 2 5 : 5 9 , 5 
82 976 Hörnemann, Klaus Team Bäckerei Kremer M 5065 12 2 6 : 0 0 , 3 
83 1213 Schlottbohm, Justus VC Reken MJ U1404 4 2 6 : 2 5 , 8 
84 1002 Lentfort, Fabian Team Wietheger OHG M HK90 12 2 6 : 2 8 , 1 
85 895 Geukes, Timo Holtwicker Rennschnecken MJ U1404 5 2 6 : 3 1 , 1 
86 1212 Overbeck, Günter ADO Biemenhorst M 6548 2 2 6 : 3 8 , 6 
87 886 Pickartz, Ralf M 4568 9 2 6 : 5 1 , 9 
88 1215 Weyland, Vincent privat MK U1207 7 2 6 : 5 2 , 9 
89 1216 Weyland, Marco M 4076 5 2 6 : 5 6 , 9 
90 810 Mört, Martin M 4568 10 2 6 : 5 9 , 4 
91 1231 Ubbenhorst, Stefan Laufgruppe "ab und zu" M 3084 6 2 7 : 0 2 , 2 
92 932 Wendler, Carsten Laufgruppe Ab und Zu M 4075 6 2 7 : 0 2 , 5 
93 882 Heiermann, Andreas M 5064 13 2 7 : 0 7 , 7 
94 1226 Resing, Andre M 4075 7 2 7 : 1 2 , 3 
95 991 korthaneberg, Johannes M 3581 7 2 7 : 3 5 , 3 
96 978 Jahn, Stephan Rot-Weiss Essen M 5066 14 2 7 : 3 5 , 8 
97 961 Fick, Gerhard REHAU AG + Co. M 5561 6 2 7 : 4 4 , 3 
98 1245 Tücking, Gerd SG Borken M 6054 5 2 8 : 0 5 , 5 
99 903 Wünnenberg, Frank Team HUESKER M 5065 15 2 8 : 1 6 , 6 

100 1227 Meißner, Dorian M 4077 8 2 8 : 4 3 , 1 
101 968 Hamann, Andreas M 3087 7 2 8 : 4 7 , 2 
102 930 Wellermann, Jens Andreasschule 4B MK U1206 8 2 8 : 4 8 , 6 
103 923 Roling, Michael M 4571 11 2 8 : 5 5 , 8 
104 815 Wilting, Thomas M 5064 16 2 9 : 2 1 , 9 
105 845 Rappers, Jörg SF Nordvelen M 4074 9 2 9 : 3 2 , 8 
106 811 Walkhofer, Dirk M 3581 8 2 9 : 3 3 , 3 
107 979 Joskowski, Christian REHAU AG + Co. M HK91 13 2 9 : 3 8 , 8 
108 837 Schwers, Matthias REHAU AG + Co. M 4571 12 2 9 : 4 1 , 4 
109 820 Weber, Thomas M 5065 17 2 9 : 4 4 , 4 
110 870 Üpping, Erwin M 7045 3 2 9 : 5 4 , 6 
111 847 Plesker, Heinz Team Bäckerei Kremer M 6551 3 2 9 : 5 6 , 6 
112 965 Grond, Johannes M 3087 8 3 0 : 0 1 , 9 
113 1241 Werter, Lars - M HK94 14 3 0 : 0 9 , 4 
114 877 Szeglat, Holger velia24 M 5064 18 3 0 : 3 2 , 1 
115 840 Rulle, Bertram JC Senden M 5561 7 3 0 : 4 5 , 7 
116 848 Peters, Thomas BSG Sparkasse Essen M 5064 19 3 0 : 5 3 , 4 
117 861 Nagel, Manfred M 5066 20 3 0 : 5 8 , 9 
118 967 Hallbauer, Patrick REHAU AG + Co. M 3085 9 3 1 : 3 0 , 7 
119 942 Ballmann, Niklas MJ U1800 9 3 3 : 0 4 , 3 
120 818 Wietheger, Andreas M 5063 21 3 3 : 2 0 , 7 
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121 912 Essling, Jürgen M 5066 22 3 4 : 5 9 , 8 

10-5km Jedermannlauf  am  17.06.2017

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Ak EndzeitVerein/Ort

1 898 Kaute, Sara active Laufteam W 3083 1 2 0 : 1 2 , 0 
2 963 Gördes, Anna Projekt 21 WJ U1800 1 2 0 : 4 9 , 6 
3 859 Parthe, Jona Team Bäckerei Kremer WJ U1801 2 2 1 : 0 7 , 3 
4 849 Parthe, Maria SV Benediktushof W 5558 1 2 1 : 1 5 , 0 
5 833 Sniers, Elena Viktoria Heiden WJ U1602 1 2 1 : 4 2 , 2 
6 887 Bischolf, Bettina W 5066 1 2 1 : 4 7 , 8 
7 889 Alferink, Olichelle SUS Stadtlohn W 3083 2 2 1 : 4 8 , 4 
8 946 Bollenberg, Ida TUS Velen WJ U1603 2 2 2 : 0 5 , 7 
9 949 Brands, Saskia RFV Reken W HK91 1 2 2 : 4 6 , 5 

10 821 Vriesen, Anne SV Benediktushof W HK88 2 2 3 : 3 8 , 8 
11 826 Tastowe, Andrea W 4073 1 2 3 : 4 3 , 9 
12 987 Knüwer, Carolin FC Viktoria Heiden W HK95 3 2 3 : 5 2 , 9 
13 1221 Volmer, Lea Bäckerei Kremer WJ U1801 3 2 3 : 5 4 , 7 
14 959 Eich-Lammering, Claudia SF Nordvelen W 5064 2 2 4 : 0 0 , 8 
15 843 Robers, Elke SUS Stadtlohn W 4568 1 2 4 : 1 0 , 6 
16 1217 Westernen, Nicole SUS Stadtlohn W 4074 2 2 4 : 1 5 , 0 
17 1237 Jahn, Magali TUS Velen WJ U1603 3 2 4 : 3 7 , 2 
18 983 Kerkhoff, Jessics W 3582 1 2 4 : 3 9 , 0 
19 993 Koseler, Gabriele Spiridon Haltern W 4074 3 2 4 : 4 9 , 0 
20 1225 Fahrland, Yvonne TUS Bocholt W 3086 3 2 5 : 1 6 , 2 
21 954 Daniel, Ines SV Schermbeck W 3086 4 2 5 : 3 6 , 7 
22 915 Heiming, Anne W HK96 4 2 5 : 4 3 , 6 
23 892 Tecker, Daniela - W 3580 2 2 6 : 0 5 , 5 
24 925 Steble, Sarah W 3084 5 2 6 : 0 8 , 3 
25 996 Kröger, Jutta Team Bäckerei Kremer W 4572 2 2 6 : 0 8 , 6 
26 1240 Hirschmann, Jasmin W HK93 5 2 6 : 2 0 , 4 
27 817 Wietheger, Carina W HK92 6 2 6 : 2 8 , 5 
28 836 Selting, Wibke WJ U1404 1 2 6 : 4 9 , 0 
29 823 Thomas, Pia WJ U1602 4 2 6 : 5 0 , 5 
30 1219 Dittmar, Klara WJ U1800 4 2 6 : 5 3 , 4 
31 917 Heiming, Lisa W HK93 7 2 7 : 0 0 , 0 
32 966 Growe, Beate Team Bäckerei Kremer W 5066 3 2 7 : 0 5 , 1 
33 883 Zander, Heike W 5066 4 2 7 : 0 8 , 1 
34 868 Hartung, Elisabeth Trifinish Münster W 3581 3 2 7 : 2 3 , 2 
35 869 Klöpper, Nina W 3580 4 2 7 : 2 3 , 6 
36 1251 Hemsing, Madeleine W HK93 8 2 7 : 2 8 , 8 
37 909 Birkhan, Sylvie W 5067 5 2 7 : 2 9 , 0 
38 828 Stewering, Sophie Westfalia Gemen WJ U1405 2 2 7 : 3 5 , 6 
39 1222 Schniter, Melissa WJ U2099 1 2 7 : 3 7 , 5 
40 1007 Menze, Katharina W 4572 3 2 7 : 3 8 , 4 
41 890 Röttger, Marion SUS Stadtlohn W 4572 4 2 7 : 4 9 , 9 
42 1223 Middeke, Martina W 5067 6 2 8 : 0 0 , 6 
43 1250 Heringonja, Carolin W HK94 9 2 8 : 0 0 , 9 
44 1228 Kloster, Tina W 3579 5 2 8 : 3 0 , 7 
45 990 Kolberg, Iwona SG Borken W 4569 5 2 8 : 3 7 , 6 
46 879 Büsker, Katrin velia24 W HK92 10 2 8 : 4 2 , 7 
47 919 Kohlruss, Nadine W 3085 6 2 8 : 5 1 , 2 
48 924 Späker, Daniela W 3086 7 2 8 : 5 1 , 5 
49 1247 Starke, Tanja - W 3582 6 2 8 : 5 6 , 5 
50 913 Funke, Laura W HK96 11 2 8 : 5 6 , 8 
51 880 Dieker, Mareen W HK95 12 2 8 : 5 7 , 1 
52 977 Hullerum, Sylvia Team Bäckerei Kremer W 4568 6 2 9 : 0 1 , 8 
53 1230 Weigelt, Anna TUB Mussum WK U1009 1 2 9 : 0 7 , 7 
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54 824 Tempelmann, Birgitt Biketreff Velen W 5065 7 2 9 : 1 2 , 0 
55 862 Nagel, Daniela W 4569 7 2 9 : 3 2 , 5 
56 865 Mört, Annika W HK95 13 2 9 : 4 5 , 2 
57 1008 Merkentrup, Sandra W 3578 7 3 0 : 0 5 , 9 
58 914 Grotendorst, Esther W HK95 14 3 0 : 0 8 , 6 
59 998 Krüger, Sophie-Marie W HK95 15 3 0 : 1 5 , 9 
60 916 Hinz, Giulietta W HK96 16 3 0 : 3 0 , 4 
61 829 Steinfort, Kathrin W 3579 8 3 0 : 3 0 , 9 
62 902 Paskert, Gebriela Team HUESKER 16 - 3 0 : 4 0 , 7 
63 1006 Lumma, Jacqueline W 3087 8 3 1 : 1 9 , 7 
64 846 Rappers, Annegret SF Nordvelen W 3578 9 3 1 : 4 1 , 7 
65 1236 Elvers, Claudia SV Benediktushof W 5562 2 3 2 : 1 9 , 3 
66 876 Essling, Daniela velia24 W 4076 4 3 2 : 2 6 , 6 
67 878 Szeglat, Claudia velia24 W 4570 8 3 2 : 2 7 , 2 
68 896 Hetkamp, Christa Schützenverein Welmeringhook W 5560 3 3 2 : 3 3 , 5 
69 816 Wilger, Viola Happy Sound Big Band Velen W 3087 9 3 2 : 5 0 , 0 
70 945 Bolle, Stefan FC Viktoria Heiden W 3084 10 3 2 : 5 0 , 7 
71 830 Spielvogel, Viola SUS Stadtlohn W 3083 11 3 3 : 3 3 , 3 
72 950 Brinkel, Petra W 5562 4 3 3 : 4 1 , 0 
73 838 Schwarte, Antje Team Bäckerei Kremer W 3581 10 3 4 : 0 1 , 4 
74 864 Naber, Anne Team Bäckerei Kremer W 5558 5 3 4 : 0 2 , 2 
75 960 Essling, Edith Team Bäckerei Kremer W 4568 9 3 4 : 0 5 , 2 
76 986 Knuf, Angelika VFL Ramsdorf W 4569 10 3 5 : 0 8 , 9 
77 814 Wittig, Lena TUS Velen WJ U2098 2 3 5 : 1 4 , 7 
78 901 Lentfort, Petra Team HUESKER W 4571 11 3 5 : 2 2 , 2 
79 944 Bertelsbeck, Bianca W 3086 12 3 8 : 0 3 , 8 
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