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Ergebnisliste

Rng Snr Name, Vorname Verein/Ort No] Ak Endzeit
1 1422 | Stroick, Stefan WtF Minster 94 |MJ U20 1 16:30,9
2 1368 | Hoink, Andre LG Rosendanhl 90 |MHK 1 17:12,5
3 1367 |Heidemann, Christian LG Rosendahl 90 |MHK 2 17:33,1
4 1353 | Bul3kdnning, Fabian LAZ Rhede 96 |MJU18 1 17:34,6
5 1326 |Rduch, Christian 69 |M40 1 17:47,7
6 1314 |Holste, Lutz LG Dorsten 97 |MJU18 2 18:16,1
7 1392 | RoB, Norbert LG Rosendahl 91 |[MHK 3 18:42,4
8 1372 | Kemmerling, Patrick LG Coesfeld 89 |MHK 4 18:59,2
9 1456 | Kétting, Jurgen SV Lembeck 71 (M40 2 19:02,0
10 1393 | Roters, Benedikt 86 |MHK 5 19:31,6
11 1379 |Lammering, Bernhard SF Nordvelen Biketreff 66 |M 45 1 19:54,2
12 1465 | Leitheiser, Markus SG Borken 89 |MHK 6 20:05,0
13 1308 | Knulwer, Felix Realschule 7b 00 |MJU14 1 20:10,0
14 1387 | Otert-Enning, Christoph SV Adler Weseke 91 |MHK 7 20:29,2
15 1441 | Wermelt, Tony 61 M50 1 20:35,9
16 1383 |Liesen, Christian The Barbi-Girls 97 |MJU18 3 20:37,0
17 1323 | Parthe, Maria SV Benediktushof 58 |W 55 1 20:43,3
18 1447 | Heisterkamp, Jens 95 |MJU20 2 20:56,2
19 1402 | Soppe, Andreas 65 |M45 2 21:04,6
20 1340 |Baumer, Heinrich TV Vreden/Lauftreff 61 (M50 2 21:16,7
21 1365 | Happe, Rune MAIBACH VuS GmbH 91 |MHK 8 21:17,3
22 1327 | Rduch, Tobias 00 |MJU14 2 21:19,4
23 1452 | Beunink, Michael SUS Stadtlohn 97 |MJU18 4 21:21,7
24 1455 | Walburg, Andreas 68 |M45 3 21:34,1
25 1408 | Textra, Steffen The Barbi-Girls 97 |MJU18 5 21:39,9
26 1434 | Heming, Nicole SUS Stadtlohn 79 |W 30 1 21:41,4
27 1312 | Tenkamp, Brian Realschule 7b 99 |MJU16 1 21:51,1
28 1471 |Rieken, Simon TUS Velen 96 |MJU18 6 21:52,5
29 1423 | Simpelmann, Justus 98 |MJU1l6 2 21:53,0
30 1380 |Lange, Sascha 85 |MHK 9 21:54,6
31 1459 | Chemnitz, Michael 70 |M40 3 21:55,5
32 1458 | Hovelbrinks, Max TUS Velen 93 |MHK 10 22:04,4
33 1359 | Dunker, Lukas MAIBACH VuS GmbH 95 |MJU20 3 22:05,0
34 1412 | Wigger, Max MAIBACH VuS GmbH 02 |MKU12 1 22:05,5
35 1376 |Konert, Henning 97 |MJU18 7 22:11,3
36 1352 |Busch, Lennart MAIBACH VuS GmbH 02 |MKU12 2 22:16,4
37 1354 | Bu3kdnning, Hannah LAZ Rhede 99 |WJ U16 1 22:19,4
38 1329 |Riehm, Marco 68 |M45 4 22:20,2
39 1390 |Robers, Elke SUS Stadtlohn 68 |W 45 1 22:22,8
40 1341 |Becker, Thomas 96 |MJU18 8 22:28,5
41 1355 | Christ, Astrid Rainer Frank-Gerhardt 64 |W 45 2 22:34,1
42 1324 | Peters, Werner ESV Minster 58 |M55 1 22:42,9
43 1389 |Riederer, Lukas REHAU AG + Co 93 |MHK 11 22:47,3
44 1333 |tenhumberg, bernd team saueressig 65 |M45 5 22:51,0
45 1474 | Kruger, Benjamin Team Huesker 83 |[M30 1 22:54,4
46 1421 | Notzel, Matthias VR-Bank WML 71 (M40 4 23:08,9
47 1347 |Boing, Karl-Heinz SUS Stadtlohn 64 |M45 6 23:13,6
48 1361 |Effelsberg, Dave 73 |M 40 5 23:17,7
49 1414 | Eckwert, Michael Ruthmann 91 |MHK 12 23:21,7
50 1373 | Kemper, Christina SV Adler Weseke 93 |WHK 1 23:24,2
51 1433 | Selimovic, Faris 97 |MJU18 9 23:27,4
52 1420 | Najman, Dimitrij 88 |MHK 13 23:34,2
53 1464 | Kirschbaum, Christian Team Huesker 86 |MHK 14 23:39,6
54 1426 | Tenk, Josef Fortuna Bieling 57 |M55 2 23:47,5
55 1334 | Terschluse, Michael SUS Stadtlohn 65 |M45 7 23:55,4
56 1497 | Kuper, Matthias 99 |MJU16 3 23:56,0
57 1346 |Bockenfeld, Jens 87 |MHK 15 23:58,6
58 1440 |Vennes, Anette Lauftreff Vreden 67 |W 45 3 23:58,9
59 1453 | Beunink, Matthias SUS Stadtlohn 64 |M45 8 24:16,5
60 1461 | Nienhaus, Christian RSG Vreden 73 |M 40 6 24:19,8
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61 1339 |Averhage, Kerstin SUS Stadtlohn 70 |W 40 1 24:20,0
62 1315 |Jahn, Stephan TV Borken 66 |M 45 9 24:22,2
63 1424 | Hnate, Michael Bikertreff Velen 69 |M40 7 24:26,6
64 1360 |Ebbing, Jens MAIBACH VuS GmbH 84 | M HK 16 24:33,5
65 1381 |Leininger, Frank SV Benediktushof 87 |MHK 17 24:34,1
66 1304 | Dubinovic, Jasminka 77 |W 35 1 24:40,2
67 1317 | krandick, ludwig beethovens wendehammmer 57 |[M55 3 24:45,3
68 1322 | mollers, aloys team saueressig 63 |M50 3 24:47,9
69 1472 | Harke, Markus 93 |MHK 18 24:54,4
70 1410 |Vriesen, Anne SV Benediktushof 88 |W HK 2 24:55,6
71 1388 | Porsch, Torsten SV Adler Miinster e.V. 82 |[M30 2 24:56,7
72 1356 | Dahle, Ole SV Benediktushof 53 |M 60 1 24:58,0
73 1425 | Hante, Hendrik 00 |MJU14 3 24:59,5
74 1398 | Schumacher, Peter Lauftreff R(h)einknaller 62 M50 4 25:02,0
75 1377 |Kdosters, Daniel SV Benediktushof 81 (M30 3 25:03,5
76 1446 |Bone, Norbert 67 |M45 10 25:07,7
77 1451 | Hartwig, Martin 65 |M45 11 25:08,5
78 1450 | Graw, Stephanie 72 |W 40 2 25:10,0
79 1437 | Ratering, Gisela TV Vreden Lauftreff 56 |W 55 2 25:11,2
80 1366 | Harke, Wolfgang 64 |M 45 12 25:24,8
81 1435 | Harmeling, Franz-Josef SUS Stadtlohn 56 |M55 4 25:26,9
82 1348 | Boll, Nico REHAU AG + Co 96 |MJU18 10 25:33,1
83 1385 | Mensing, Hubert 55 |M55 5 25:36,6
84 1382 | Leuchter, Sebastian SV Benediktushof 90 | M HK 19 25:38,2
85 1443 | Reinisch, Tanja TUS Velen 00 (WJU14 1 25:40,5
86 1358 | Dirk, Holtwick REHAU AG + Co 95 | MJ U20 4 25:41,9
87 1338 | Wiggers, Samiel 94 |MJU20 5 25:43,9
88 1309 | Grimm, Helge SF Nordvelen 82 |[M30 4 25:49,1
89 1406 |te Vrugt, Berthold TG Hengeler-Wendfeld 67 |M45 13 25:53,0
90 1462 | Klopper, Lina TUS Velen 00 |WJuU14 2 25:55,1
91 1342 | Benson, Hubertus SV Benediktushof 66 |M 45 14 25:58,3
92 1364 |Hallbauer, Patrick REHAU AG + Co 85 | M HK 20 26:02,7
93 1438 | Kiel3ling, Andrea TV Vreden Lauftreff 77 |W 35 2 26:04,3
94 1427 | Tenk, Stefan Fortuna Bieling 81 (M30 5 26:05,0
95 1449 |Bartling, Ralf 71 |M40 8 26:11,3
96 1498 | Liebing, Jan 00 |MJU14 4 26:36,7
97 1432 | Selimovic, Amina TUS Velen 02 |WKU12 1 26:37,3
98 1328 | Rentmeister, Sven 01 MJuUl4 5 26:38,2
99 1396 | Schliter, Nils 01 |MJU14 6 26:41,2
100 1430 | Hetkamp, Herbert SV Welmeringhook 62 |M50 5 26:49,6
101 1418 | Paskert, Martha Breitensport Ramsdorf 53 |W 60 1 26:54,5
102 1466 |Wesseling, Norbert 66 |M45 15 26:56,9
103 1439 | Kipers, Petra 65 |W 45 4 26:57,8
104 1460 | Sniers, Jochen 64 |M45 16 27:17,9
105 1431 |Bernard, Ferdinand 51 |[M60 2 27:24,0
106 1436 | Lammers, Gunter SUS Stadtlohn 59 |M50 6 27:35,3
107 1499 | Liebing, Olaf 68 |M45 17 27:38,0
108 1445 | Bachorski, Manfred SC Sudlohn 62 M50 7 27:53,8
109 1395 | Schlottbohm, Anja 74 |W 35 3 27:56,1
110 1400 | Sicking, Julia 82 |W 30 2 27:56,6
111 1463 | Weil3, Sebastian Westfalia Gemen 87 |MHK 21 28:08,8
112 1371 |Juttermann, Michaela TV Wattenscheid 01 68 |W 45 5 28:37,5
113 1416 |Zimmermann, Renée SF Nordvelen 96 |MJU18 11 28:39,0
114 1415 | Veldscholten, Jan SF Nordvelen 95 | MJ U20 6 28:39,3
115 1444 | Schlatkamp, Ingo Feuerwehr Siidlohn 73 |M40 9 28:42,3
116 1332 | Schwers, Wolfgang SF Nordvelen 73 |M 40 10 28:53,0
117 1417 |Roling, Evelin 75 |W 35 4 28:53,4
118 1419 | Siepe, Denise 76 |W 35 ® 28:53,8
119 1413 |Wissen, Susanne SUS Stadtlohn 68 |W 45 6 28:54,2
120 1470 | Groll, Michael Team Huesker 85 |MHK 22 28:56,2
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121 1337 | Wiggers, Rebekka 89 |W HK 3 29:10,2
122 1448 | Auffenberg, Rolf Team Huesker 67 |M45 18 29:44,9
123 1374 | Keulertz, Tilo MAIBACH VuS GmbH 69 |M40 11 29:46,7
124 1370 | Jacoby, Manfred Laufhasen - - 30:09,4
125 1468 | Livermann, Markus RC Basketball 64 |M45 19 30:13,1
126 1457 | Beuck, Nicole Team Huesker 82 (W30 3 30:24,0
127 1399 | Schwers, Matthias REHAU AG + Co 71 (M40 12 30:27,0
128 1335 | Wegmann, Anna-Carina VfL Ahaus 98 |WJ U16 2 30:35,5
129 1375 |Kolle, Hartmut SUS Stadtlohn 61 M50 8 30:36,2
130 1336 |Wegmann, Stephan ViL Ahaus 62 |M50 9 30:36,9
131 1306 |Essling, Edith TUS Velen 68 |W 45 7 30:37,2
132 1405 | Syska, Angelika LSF Minster 58 |W 55 3 30:40,8
133 1351 |Borgert, David Gymnasium Remigianum 01 |MJU14 7 31:21,0
134 1442 | Brinkhaus, Jutta 79 |W 30 4 31:31,2
135 1330 | Schroeder, Christina RTS 69 |W 40 3 31:31,7
136 1331 | Schroeder, Olaf RTS 68 |M 45 20 31:32,0
137 1350 |Borgert, Christian 69 |M40 13 31:37,7
138 1454 | Mester, Bérbel Team Huesker 59 |W 50 1 31:37,9
139 1404 | Struwer, Eva 62 |W 50 2 32:09,5
140 1384 | Limberg, Stefan REHAU AG + Co 95 | MJU20 7 33:02,6
141 1467 | Kruse, Wilfried Team Huesker 62 |M50 10 33:30,1
142 1469 | Efsing, Doris Team Huesker 65 |W 45 8 33:30,3
143 1429 | Hetkamp, Christa 60 |W 50 3 33:34,0
144 1428 | Koop, Maria SV Welmeringhook 55 |W 55 4 33:34,3
145 1473 |Haveresch, Tina Team Huesker 92 |MHK 23 34:28,5
146 1475 | Andrade, Emilia Team Huesker 85 |W HK 4 34:49,2
147 1403 | Stockhorst, Bianca 69 |W 40 4 38:32,7




