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hat beim 

10km Tiergartenlauf
in der Zeit von

00:38:27.80
(3:51 min./km)

den 3. Platz 
in der M/W-Wertung erreicht.

Das ist der 3. Platz in der Gesamtwertung.

Das ist der 1. Platz in der AK M 50. 

Velen, 20.6.2026


